
IL CENTRO CINOFILO STOP&GO asd

ORGANIZZA CORSO PER TECNICI DI OBEDIENCE CSEN 

1 LIVELLO

DOCENTE CRISTIAN ASIRELLI 

per info costi ed iscrizioni 3290612852 Ilenia sashachina@libero.it

Requisiti:

- Essere educatori csen;

-  Aver ottenuto l'eccellente in classe 1, oppure avere comunque gareggiato in 1. Poi si ha un anno di
tempo per prendere l'eccellente dopo l'esame. 

IMPORTANTE Chi non dovesse essere in possesso dei requisiti sopra elencati può partecipare ma non

potrà sostenere l'esame e ricevere l'attestato. Si ricorda che non si tratta di uno stage ma di un corso

istruttori!

E'  ammessa  la  presenza  di  uditori  anche  a  singoli  week  end  purché  non  sottraggano  tempo  e

attenzione.

Date
il corso ha una durata di 4 Week end 72 ore suddivise in 36 ore di teoria e 36 ore di pratica, il secondo 

giorno dell'ultimo Week end ci sarà l'esame.

24/25 novembre 2018

26/27 gennaio 2019

16/17 febbraio 2019

30/31 marzo 2019



PROGRAMMA
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Il corso per Tecnici di Primo Livello  sarà organizzato in otto giornate formative suddivise in 4 fine
settimana, 72 ore complessive suddivise in 36 di teoria e 36 ore di pratica.

1° GIORNO 

● Regole per organizzazione, partecipazione e gestione delle prove e competizioni di 
obedience;

● Disposizioni pratiche e attrezzatura;

● Regole generali e direttive per giudicare ed effettuare gli esercizi (es. condotta, comandi e 
segnali con le mani, esercizi di richiamo e riporto);

● Gli esercizi della Classe Predebuttanti - esecuzione, direttive e penalizzazioni;

● Gli esercizi della Classe Debuttanti - esecuzione, direttive e penalizzazioni;

● Gli esercizi della Classe 1 - esecuzione, direttive e penalizzazioni;

● Gli esercizi della Classe 2 - esecuzione, direttive e penalizzazioni;

● Gli esercizi della Classe 3 - esecuzione, direttive e penalizzazioni;

2° GIORNO 

● Introduzione all’obedience;
● Il cucciolo e l’obedience; 
● Corretto utilizzo dei rinforzi primari e secondari;
● La motivazione: cosa è e come crearla;

● Gli esercizi della Classe Predebuttanti: Visualizzazione di filmati mostranti la corretta 
esecuzione degli esercizi;

● Costruzione dal punto di vista teorico degli esercizi della Classe Predebuttanti mediante 
differenti tecniche: 
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➢ Impostazione della condotta con differenti
tecniche: i primi passi;

➢ La condotta con guinzaglio; impostazione del seduto fermo e del terra fermo;

➢ Impostazione del richiamo;

➢ Impostazione del salto di una barriera;

➢ Impostazione delle posizioni a distanza (seduto e terra) con differenti tecniche;

● Lavoro pratico sul campo: gli esercizi della Classe Predebuttanti.

3° GIORNO 

● Valutazione sul campo delle metodiche di impostazione degli esercizi della Classe 
Predebuttanti apprese nel week end precedente;

● Introduzione ai tre principali aspetti dell’obedience: tecnica, motivazione e preparazione alla
gara;

● Gli esercizi della Classe Debuttanti: Visualizzazione di filmati mostranti la corretta 
esecuzione degli esercizi;

● Costruzione dal punto di vista teorico degli esercizi della Classe Debuttanti mediante 
differenti tecniche:

➢ Condotta con e senza guinzaglio;

➢ Terra durante la marcia;

➢ Tenuta di un oggetto con differenti tecniche;

➢ Richiamo con salto di una barriera;

➢ Posizioni a distanza;

➢ Terra da solo un minuto;

● Lavoro pratico sul campo: gli esercizi della Classe Debuttanti.

4° GIORNO 

● Valutazione sul campo delle metodiche di impostazione degli esercizi della Classe 
Debuttanti apprese nel week end precedente;

● Gli esercizi della Classe 1: Visualizzazione di filmati mostranti la corretta esecuzione degli 
esercizi;

● Costruzione dal punto di vista teorico degli esercizi della classe 1 mediante differenti 
tecniche:
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➢ Seduto fermo in gruppo un minuto;

➢ Costruzione dal punto di vista teorico degli esercizi della Classe 1 mediante 
differenti tecniche:

➢ Condotta (passi in avanti, passi indietro, passo di corsa, svolte a destra in corsa)

➢ Impostazione del fermo in piedi durante la marcia con differenti tecniche;

➢ Richiamo;

➢ Impostazione del seduto durante la marcia con differenti tecniche;

➢ Impostazione del terra durante la marcia con differenti tecniche;

➢ Impostazione del box con differenti tecniche;

➢ Impostazione del riporto con differenti tecniche;

➢ Posizioni a distanza;

➢ Richiamo con salto di una barriera;

➢ Impostazione dell’invio attorno al cono con andata e ritorno.

● Lavoro pratico sul campo: gli esercizi della Classe 1.

5° GIORNO 

● Valutazione sul campo delle metodiche di impostazione degli esercizi della Classe 1 apprese
nel week end precedente;

● Gli esercizi della Classe 2: Visualizzazione di filmati mostranti la corretta esecuzione degli 
esercizi;

● Costruzione dal punto di vista teorico degli esercizi della Classe 2 mediante differenti 
tecniche:

➢ Terra in gruppo due minuti conduttori fuori vista;

➢ Condotta (condotta all’indietro, passo di corsa con svolte a sinistra e destra)

➢ Seduto/ terra/ in piedi durante la marcia;

➢ Impostazione della fermata in piedi nel richiamo con differenti tecniche;
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➢ Invio in avanti nel quadrato, terra e richiamo;

➢ Impostazione del riporto direttivo con diverse tecniche;

➢ Impostazione della discriminazione olfattiva;

➢ Impostazioni delle posizioni a distanza della Classe 2;

➢ Impostazione del salto di una barriera e riporto di un oggetto di metallo.

Lavoro pratico sul campo: gli esercizi della Classe 2.

6° GIORNO 

● Valutazione sul campo delle metodiche di impostazione degli esercizi della Classe 2 apprese
nel week end precedente;

● Gli esercizi della Classe 3: Visualizzazione di filmati mostranti la corretta esecuzione degli 
esercizi;

● Costruzione dal punto di vista teorico degli esercizi della Classe 3 mediante differenti 
tecniche:

➢ Seduto in gruppo due minuti conduttori fuori vista;

➢  Terra per un minuto e richiamo;

➢ Condotta (i passi laterali, fronte sinistro e fronte destro, le fermate in corsa);

➢ In piedi, seduto e terra durante la marcia;

➢ Impostazione della fermata a terra durante il richiamo con differenti tecniche;

➢ Impostazione dell’invio nel vuoto con differenti tecniche: il box di Classe 3;

➢ Impostazione del riporto direttivo di Classe 3: l’invio alla coppetta;

➢ Impostazione del nuovo esercizio di Classe 3: invio intorno al cono, posizioni, 
riporto e salto di una barriera;

➢ Discriminazione olfattiva;

➢ Controllo a distanza.

● Lavoro pratico sul campo: gli esercizi della Classe 3.

mailto:sashachina@libero.it
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7° GIORNO 

● Valutazione sul campo delle metodiche di impostazione degli esercizi della Classe 3 apprese
nel week end precedente;

● Gestione del cane sportivo;

● Come gestire un allenamento di obedience a seconda della tipologia del cane;

● Gestione del cane nel pregara, durante la gara e nel post gara;

● Lavoro pratico sul campo di ogni partcipante col proprio cane e col cane di altri partecipanti 
al corso;

● Simulazione pre esame: 

➢ Dimostrare di saper eseguire col proprio cane alcuni esercizi richiesti ed appresi 
durante il corso;

➢ Come insegnare ad un ipotetico cliente ad impostare un esercizio col proprio cane;

➢ Visionare l’esecuzione di un esercizio di un binomio e successivamente saper fornire
le giuste indicazioni e correzioni al fine di ottenere la corretta esecuzione.

8° GIORNO : ESAME

Mattino: Test a risposte multiple seguito da esame orale.

Pomeriggio: Esame pratico: 

● Dimostrare di saper eseguire col proprio cane alcuni esercizi decisi dai docenti;

● Insegnare ad un ipotetico cliente ad impostare un esercizio al proprio cane;

● Visionare l’esecuzione di un esercizio di un binomio e successivamente saper fornire le 
giuste indicazioni e correzioni al fine di ottenere la corretta esecuzione.

Al superamento dell' esame verrà rilasciato il diploma di tecnico di obedience csen 1 livello

Il  corso è a numero chiuso e si terrà al raggiungimento di un numero minimo di
iscritti.  La sede sarà a Modena in Stradello Alzaia 1 uscita 10 tagenziale direzione
Verona-Mirandola



INTEGRAZIONE CORSO TECNICI OBEDIENCE 1° LIVELLO

Per diventare tecnico di obedience CSEN di 1° livello è necessario:

- essere tesserato csen;

- essere educatore csen;

- aver preparato e presentato almeno un cane in classe 1, ottenendo la
qualifica di Eccellente

La  mancanza  di  una  delle  due  prime  qualifiche  rende  impossibile
l’iscrizione.

In  mancanza  della  terza  qualifica  il  candidato  non  sarà  ammesso
all’esame ma in tal caso il corso sarà ritenuto valido per l’iscrizione ad un
altro esame da farsi al  raggiungimento della qualifica, comunque entro un
anno dalla fine del corso.

Potete ammettere la presenza di uditori che però non devono sottrarre
tempo e attenzione all’obiettivo principale che è la formazione di Tecnici di
Obedience di 1° livello.

http://www.csencinofilia.it/app/webroot/uploads/files/Regolamento
%20tecnici%20Obedience%20CSEN%20al
%2024%2001%202017%281%29.pdf

http://www.csencinofilia.it/app/webroot/uploads/files/Regolamento%20tecnici%20Obedience%20CSEN%20al%2024%2001%202017(1).pdf
http://www.csencinofilia.it/app/webroot/uploads/files/Regolamento%20tecnici%20Obedience%20CSEN%20al%2024%2001%202017(1).pdf
http://www.csencinofilia.it/app/webroot/uploads/files/Regolamento%20tecnici%20Obedience%20CSEN%20al%2024%2001%202017(1).pdf

